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Tagesprotokoll zur Langzeit-Blutdruckmessung 
 

Name:     Datum: 
 
 
Uhrzeit Tätigkeit Symptome 

800 – 900 Uhr   

900 – 1000 Uhr   

1000 – 1100 Uhr   

1100 – 1200 Uhr   

1200 – 1300 Uhr    

1300 – 1400 Uhr   

1400 – 1500 Uhr    

1500 – 1600 Uhr   

1600 – 1700 Uhr   

1700 – 1800 Uhr   

1800 – 1900 Uhr   

1900 – 2000 Uhr   

2000 – 2100 Uhr   

2100 – 2200 Uhr   

2200 – 2300 Uhr   

2300 – 2400 Uhr   

000 – 100 Uhr   

100 – 200 Uhr   

200 – 300 Uhr   

300 – 400 Uhr   

400 – 500 Uhr   

500 – 600 Uhr   

600 – 700 Uhr   

700 – 800 Uhr   

 
Bitte kommen Sie mit dem Gerät zwischen 700 und 730 Uhr in die Praxis. 

(wenn nicht anders vereinbart). 

Vielen Dank! 


